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Evaluer le cybermalaise.

Le cybermalaise s'apparente aux malaises retrouvés dans le mal des transports. Il se produit

généralement pendant ou suite à une expérience d'immersion virtuelle.

Cet effet est le résultat d'un conflit  entre trois systèmes sensoriels : visuel, vestibulaire et

proprioceptif.

Nous avons simplifier la version de Bouchard et al. (2007). Nous avons enlever 4 items.

[Cotation de la version canadienne-française du Questionnaire sur les cybermalaises :

Faire le Total des items 1 à 12 : à modifier

Echelle de 0 (pas du tout) à 3 (sévèrement). 

Sous-échelle « Nausée » : items 1 + 6 + 7 + 8 + 12.

Sous-échelle « Oculo-moteur »: items 2 + 3 + 4 + 5 + 9 + 10 + 11. ]
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1. Inconfort général Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

2. Fatigue Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

3. Mal de tête Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement
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4. Fatigue des yeux Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

5. Difficulté à faire le focus Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

6. Augmentation de la salivation Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

7. Transpiration Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

8. Nausées Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

9. Difficultés à se concentrer Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

10. Impression de lourdeur dans la tête Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

11. Vision embrouillée Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

12. Vertiges (1) Likert

Pas du tout Un peu Modérément Sévèrement

13. explication_vertiges HTML

(1) Les vertiges sont vécus comme une perte de l’orientation par rapport à la position verticale

Page 2 / 2


